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FLOCARE® NASOGASTRIC FEEDING TUBES

EN < Patient Information - Flocare® PUR, PURSOFT and NUTRISOFT feeding tubes

1.What are Flocare feeding tubes and what are they used for?

Nasogastric feeding tubes are intended for delivery of enteral nutrition in the stomach.

2. Warnings and precautions:

For enteral use only; choking hazard/ loose parts; single patient use only; do not re-use once removed as this may
create a risk of infection and cause the product not to function as it should. Consult your healthcare professional
before using the device or in case of any doubt. Any serious incident that has occurred in relation to this device is
to be reported to Nutricia and the local competent authority.

3. How is the product used?

Connect the tube to a giving set or syringe with ENFit connector and begin feeding per
healthcare professional’s instructions.

Daily care: Vomiting, retching, coughing or accidently pulling the tube could displace
the tube. Should this happen, fluids could go into the lungs instead of the stomach.

For this reason, always check the position of the tube via the method indicated by the
managing healthcare professional. Contact your healthcare professional in case of

doubt and never try to reinsert your feeding tube. Keep the tube free from (feed) debris -

and clean the connector regularly. Flush the tube with water using an enteral syringe
of at least 20mL, before and after the administration of feed or medication and at least every 8 hours to prevent
blockage of the tube. Never use excessive force, if there is any resistance, stop the procedure and consult your
healthcare professional.

4. What are the possible complications?

Tube blockage, irritation around the nostrils caused by the tube, nausea, vomiting and aspiration can occur.
Consult your healthcare professional in case of any observed complication.

5. How to remove and dispose the tube?

Itis recommended to use the Flocare® nasogastric feeding tube for <6 weeks to minimize the risk of
complications caused by material degradation or clogging within the tube. Removal should always be performed
under medical supervision.

DE « Patienteninformation: Flocare® PUR, PURSOFT und NUTRISOFT transnasale Ernahrungssonden

1. Was sind transnasale Erndhrungssonden und wofiir werden sie verwendet?

Transnasale Erndhrungssonden sind flir die Zufuhr von enteraler Erndhrung in den Magen oder Diinndarm bestimmt.
2. Besondere Hinweise und Warnhinweise:

Nur fiir die enterale Verwendung. Erstickungsgefahr aufgrund von losen Kleinteilen. Nur fiir die Verwendung

an einem Patienten. Nicht zu Wiederverwendung geeignet, da dies ein Kontaminationsrisiko und/oder eine
verdnderte Produktleistung zur Folge haben kann. Wenden Sie sich vor der Verwendung des Produkts an Ihr
medizinisches Fachpersonal. Jedes Vorkommnis, welches im Zusammenhang mit diesem Produkt auftritt, muss
an Nutricia Milupa und der drtlichen, zustandigen Behorde gemeldet werden.

3. Wie wird das Produkt verwendet?

SchlieBen Sie die Sonde an ein Uberleitgerat oder eine Bolusspritze mit ENFit-
Anschluss an und beginnen Sie, gemés den Anweisungen des medizinischen
Fachpersonals, mit der Erndhrung.

Tagliche Pflege: Erbrechen, Wiirgen, Husten oder versehentliches Ziehen an dem
Sondenende konnen die Sonde verschieben. Sollte dies passieren, kann Fliissigkeit
in die Lunge statt in den Magen gelangen. Uberpriifen Sie daher die Position der
Sonde immer nach den Vorgaben des medizinischen Fachpersonals. Wenden Sie
sich bei Fragen an Ihr medizinisches Fachpersonal und versuchen Sie niemals die o

Erndhrungssonde wieder einzufiihren.

Halten Sie die Sonde frei von (Nahrungs-) Rlickstanden und reinigen Sie den Anschluss regelmaBig. Spillen Sie
die Sonde, vor und nach der Verabreichung von Nahrung oder Medikamenten und mindestens alle 8 Stunden, mit
einer enteralen Spritze mit mindestens 20 ml Wasser, um eine Verstopfung der Sonde zu verhindern. Wenden Sie
niemals (ibermaBige Kraft an, falls Sie einen Widerstand vernehmen, stoppen Sie den Vorgang und wenden Sie
sich an Ihr medizinisches Fachpersonal.

4. Was sind méglichen Komplikationen?

Es kann zu einer Verstopfung des Schlauchs, zu Reizungen im Bereich der Nasenlocher durch den Schlauch, zu
Ubelkeit, Erbrechen und Aspiration kommen. Wenden Sie sich an Ihr medizinisches Fachpersonal, wenn Sie eine
Komplikation beabachten.

5. Wie wird die Sonde entfernt und entsorgt?

Es wird empfohlen, die Flocare® transnasalen Erndhrungssonde <6 Wochen lang zu verwenden, um das Risiko
von Komplikationen durch Materialverschlechterung oder Verstopfung innerhalb der Sonde zu minimieren. Die
Entfernung sollte immer unter drztlicher Aufsicht erfolgen bzw. nur durch den geschulten medizinischen Laien.

NL « Patiént informatie - Flocare® PUR, PURSOFT en NUTRISOFT neusmaagsondes

1. Wat zijn Flocare® sondes en waar worden ze voor gebruikt?

Neusmaagsondes zijn bedoeld voor toediening van enterale voeding in de maag.

2. Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen:

Uitsluitend voor enteraal gebruik; verstikkingsgevaar/ losse onderdelen; uitsluitend voor gebruik bij één patiént;
na verwijdering niet opnieuw gebruiken, aangezien dit infectiegevaar kan opleveren en ertoe kan leiden dat het
product niet naar behoren functioneert. Raadpleeg uw zorgverlener voordat u het hulpmiddel gebruikt of in geval
van twijfel. EIk ernstig incident dat zich in verband met dit hulpmiddel heeft voorgedaan, moet aan Nutricia en de
plaatselijke bevoegde autoriteit worden gemeld.

3. Hoe wordt het product gebruikt?

Sluit de sonde aan op een toedieningssysteem of -spuit met ENFit-connector en begin
met voeden volgens de instructies van uw zorgverlener. Dagelijkse verzorging:
Overgeven, kokhalzen, hoesten of per ongeluk aan de sonde trekken kan de sonde
verplaatsen. Als dit gebeurt, kunnen er vloeistoffen in de longen terechtkomen in plaats
van in de maag. Controleer daarom altijd de positie van de sonde via de door de
behandelende zorgverlener aangegeven methode. Neem in geval van twijfel contact

op met uw zorgverlener en breng nooit zelf uw sonde opnieuw in. Houd de sonde vrij o

van (voedings)residu en maak de connector regelmatig schoon. Spoel de sonde met

water met behulp van een enterale spuit van ten minste 20 ml, voor en na het toedienen van voeding of medicatie
enten minste elke 8 uur om verstopping van de sonde te voorkomen. Gebruik nooit te veel kracht. Als er
weerstand optreedt, stop dan de procedure en raadpleeg uw zorgverlener.

4. Wat zijn de mogelijke complicaties?

Verstopping van de sonde, irritatie rond de neusgaten veroorzaakt door de sonde, misselijkheid, braken en
aspiratie kunnen optreden. Raadpleeg uw zorgverlener in geval van een waargenomen complicatie.

5. Hoe moet de sonde worden verwijderd en afgevoerd?

Het wordt aanbevolen om de Flocare® neusmaagsonde <6 weken te gebruiken om het risico op complicaties
veroorzaakt door materiaaldegradatie of verstopping in de sonde tot een minimum te beperken. Verwijdering
dient altijd onder medisch toezicht te gebeuren.

FR « Information a destination des patients - Sondes d'alimentation Flocare® PUR, PURSOFT et NUTRISOFT

1. Qu'est-ce qu'une sonde d'alimentation Flocare® et a quoi sert-elle ?

Les sondes d'alimentation nasogastriques sont destinées a 'administration de la nutrition entérale dans I'estomac.
2. Avertissements et précautions :

Usage entéral exclusif ; risque d'étouffement/ pieces détachées ; usage unique ; ne pas réutiliser apres retrait car
cela peut créer un risque d'infection et faire que le produit ne fonctionne pas comme il le devrait. Consultez votre
professionnel de santé avant d'utiliser le dispositif ou en cas de doute. Tout incident grave survenu en rapport
avec ce dispositif doit étre signalé a Nutricia et a 'autorité compétente locale.

3. Comment le produit est-il utilisé ?

Connecter la sonde a une tubulure ou une seringue avec connecteur ENFit™ et
commencer 'alimentation selon les instructions du professionnel de santé. Entretien
quotidien : vomir, avoir des hauts-le-coeur, tousser ou tirer accidentellement sur la
sonde peut la déplacer. Si cela se produit, les liquides peuvent aller dans les poumons
au lieu de I'estomac. C'est pourquoi il faut toujours vérifier la position de la sonde selon
la méthode indiquée par le professionnel de santé en charge. Contactez votre
professionnel de santé en cas de doute et n'essayez jamais de réinsérer votre sonde
d'alimentation. Maintenez la sonde exempte de débris (d'alimentation) et nettoyez
régulierement le connecteur. Rincez la sonde avec de I'eau a I'aide d'une seringue entérale d'au moins 20 mL,
avant et apres 'administration d'alimentation ou de médicaments et au moins toutes les 8 heures pour éviter
l'obstruction de la sonde. Ne jamais utiliser une force excessive, en cas de résistance, arréter la procédure et
consulter votre professionnel de santé.

4. Quelles sont les complications possibles ?

Un blocage de la sonde, une irritation autour des narines causée par la sonde, des nausées, des vomissements et
une aspiration peuvent survenir. Consultez votre professionnel de santé si vous observez la moindre complication.
5. Comment retirer et éliminer la sonde ?

Il'est recommandé d'utiliser la sonde d'alimentation nasogastrique Flocare® pendant <6 semaines afin de
minimiser le risque de complications dues a la dégradation du matériau ou a 'obstruction de la sonde. Le retrait
doit toujours étre effectué sous surveillance médicale.
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ES ¢ Informacion para el paciente: Sondas de alimentacion Flocare® PUR, PURSOFT y NUTRISOFT.

1. ¢ Qué son las sondas de alimentacion Flocare y para qué se utilizan?

Las sondas de alimentacion nasogastricas estdn destinadas a la administracion de nutricion enteral en el
estomago.

2. Advertencias y precauciones:

Solo para uso enteral; peligro de asfixia/piezas sueltas; utilizar solo en un tnico paciente; no reutilizar una vez
retirado, ya que esto puede crear un riesgo de infeccion y hacer que el producto no funcione como deberia.
Consulte a su profesional sanitario antes de utilizar el dispositivo 0 en caso de duda. Cualquier incidente grave
que haya ocurrido en relacion con este dispositivo debe comunicarse a Danone Nutricia y a la autoridad local
competente.

3. ¢Como se utiliza el producto?

Conectar la sonda a un equipo de administracion o jeringa con conector ENFit y
comenzar a alimentar segun las instrucciones del profesional de la salud. Cuidado
diario: Vomitar, tener arcadas, toser o tirar accidentalmente de la sonda podria
desplazarla. Si esto sucediera, los liquidos podrian ir a los pulmones en lugar del
estomago. Por este motivo, se debe comprobar siempre la posicion de la sonda
mediante el método indicado por el profesional sanitario responsable. Debe ponerse
en contacto con su profesional sanitario en caso de duda y nunca debe intentar volver
ainsertar su sonda de alimentacion. Mantener la sonda libre de residuos (de
alimentacion) y limpiar el conector con regularidad. Enjuagar la sonda con agua usando una jeringa enteral de por
lo menos 20 ml, antes y después de la administracion de alimentos o medicamentos y por lo menos cada 8 horas
para evitar la obstruccion de la sonda. Nunca utilizar una fuerza excesiva, si hay alguna resistencia, detener el
procedimiento y consultar a su profesional sanitario.

4. ¢ Cudles son las posibles complicaciones?

Puede producirse la obstruccion de la sonda, irritacion alrededor de las fosas nasales causada por la sonda,
nduseas, vmitos y aspiracion. Se debe consultar con el profesional sanitario en caso de cualquier complicacion
que se observe.

5. (Como retirar y desechar la sonda?

Se recomienda utilizar la sonda de alimentacién nasogdstrica Flocare® durante <6 semanas para minimizar

el riesgo de complicaciones causadas por la degradacion del material o la obstruccion dentro de la sonda. La
extraccion siempre debe realizarse bajo supervision médica.

IT « Informazioni per il paziente - Sonde per nutrizione enterale Flocare® PUR, PURSOFT e NUTRISOFT

1. Cosa sono le sonde per nutrizione enterale Flocare e per cosa sono utilizzate?

Le sonde per nutrizione enterale nasogastrica sono intese per la somministrazione delle formule per nutrizione
enterale nello stomaco.

2. Avvertenze e precauzioni:

Per uso enterale esclusivo; pericolo di soffocamento/parti sciolte; uso per singolo paziente; non riutilizzare una
volta rimosso poiché potrebbe verificarsi il rischio diinfezione e causare un malfunzionamento del prodotto.
Consulta un professionista sanitario prima di utilizzare il dispositivo 0 in caso di qualsiasi dubbio. Qualsiasi
incidente serio avvenuto in relazione all'uso di questo dispositivo deve essere prontamente segnalato a Danone
Nutricia e alle autorita locali preposte.

3. Come usare il prodotto?

Connettere la sonda al deflussore o alla siringa tramite il connettore ENFit e iniziare la
nutrizione secondo le istruzioni del personale sanitario. Cura quotidiana: vomito,
conati, tosse o tirare accidentalmente la sonda, pud comportare una rimozine anche
parzile della stessa. In una qualsiasi di queste eventualita, i liquidi potrebbero
erroneamente finire nei polmoni anzicché nello stomaco. Per questo motivo,
controllare accuratamente il posizionamento della sonda secondo i metodi indicati dal
personale sanitario. Contatta il personale sanitario in caso di dubbio e non tentare mai
direinserire la sonda per nutrizione enterale. Tenere la sonda libera da (formula)
residui e pulire il connettore regolarmente. Sciacquare la sonda con acqua usando una siringa per
somministrazione enterale con un calibro minimo di 20mL, prima e dopo la somministrazione della nutrizione o di
farmaci ed almeno ogni 8 ore per prevenire il blocco della sonda. Non usare mai forza eccessiva, nel caso si
avverta una resistenza, fermare la procedura e consultare il personale sanitario.

4. Quali sono le possibili complicazioni?

Possono verificarsi: Ostruzione della sonda, irritazione delle narici causata dalla sonda, nausea, vomito ed
aspirazione. Consultare il personale sanitario nel caso in cui una qualunque di queste complicanze si verifichi.

5. Come rimuovere e smaltire una sonda?

Si consiglia di usare la sonda per nutrizione nasogastrica Flocare® per un periodo inferiore alle 6 settimane

per minimizzare il rischio di complicanze causate dalla degradazione dei materiali o ostruzione della sonda. La
rimozione deve essere eseguita sempre sotto supervisione medica.
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FLOCARE NASOGASTRIC FEEDING TUBES

PT < Informagdo ao doente - Sondas de alimentagéo Flocare® PUR, PURSOFT e NUTRISOFT

1.0 que sdo as sondas de alimentagéo Flocare e onde séo utilizadas?

As sondas nasogastricas sao destinadas a administragdo de nutrigdo entérica no estdmago.

2. Avisos e precaugoes:

apenas para uso entérico; perigo de asfixia/ partes soltas; uso exclusivo individual por doente; ndo reutilizar
uma vez removida, uma vez que podera criar um risco de infegdo e pode causar a alteracdo da funcionalidade
do produto. Consulte sempre o0 seu profissional de satide antes de utilizar o dispositivo ou em caso de duvida.
Quaisquer incidentes sérios ocorridos relativos a este dispositivo devem ser reportados a Nutricia e a autoridade
competente.

3.Como utilizar este produto?

Conecte 0 tudo ao sistema de administragdo ou seringa com um conetor ENFit e inicie
a administragao conforme as instruces do profissional de saude. Cuidados didrios:
vomitos, o reflexo de vomitos, tosse ou a remocdo acidental da sonda podem
deslocé-la. Caso isso acontega, os fluidos podem entrar nos pulmdes em vez de entrar
no estémago. Por este motivo, verifique sempre a posi¢ao da sonda via método
indicado pelo profissional de satde assistente. Contacte o seu profissional de sadde
em caso de duvida e nunca tente reinserir a sonda de alimentagéo. Mantenha a sonda

" . " A
livre de detritos (alimentares) e limpe o conector regularmente. Lave a sonda com

4gua utilizando uma seringa entérica de, pelo menos, 20 mL, antes e depois da administracdo de alimentagao ou
medicacao e pelo menos a cada 8 horas para evitar a obstrugdo da sonda. Nunca use forga excessiva, se houver
alguma resisténcia, interrompa o procedimento e consulte 0 seu profissional de sadde.

4. Quais s&o as complicacées possiveis?

Pode ocorrer obstrugao da sonda, irritacao a volta das narinas causada pela sonda, nduseas, vomitos e aspiragao.

Consulte o seu profissional de sadde em caso de observadas quaisquer complicagdes.

5. Como remover a sonda? ’

Recomenda-se 0 uso da sonda nasogastrica Flocare® para periodos <6 semanas para minimizar o risco de
complicages causadas pela degradacao do material ou obstrugao da sonda. A remogao deve ser sempre
realizada sob supervisao médica.

NO < Pasientinformasjon - Flocare® PUR, PURSOFT og Nutrisoft ernaringssonder

1.Hva er Flocare ernzeringssonder og hva brukes de til?

Nasogastriske ernaringssonder er beregnet for tilfersel av enteral ernaering til magesekken.

2. Advarsler og forholdsregler:

Kun for enteral bruk; kvelningsfare/lgse deler; kun til engangsbruk; skal ikke gjenbrukes nar den farst er fiernet,
da dette kan medfere infeksjonsrisiko og at produktet ikke fungerer som det skal. Radfer deg med helsepersonell
far du bruker utstyret eller i tvilstilfeller. Enhver alvorlig hendelse som har oppstétt i forbindelse med dette utstyret
skal rapporteres til Nutricia og de lokale myndighetene.

3. Hvordan brukes produktet?

Koble sonden til et erneeringssett eller -sprayte med ENFit-kobling. Start tilfgrsel av
sondeernzering i henhold til helsepersonellets instruksjoner. Daglig vedlikehold:
Oppkast, brekning, hosting eller utilsiktet drag i sonden kan forskyve sondens
plassering. Dersom dette skjer, kan vaeske ga inn i lungene i stedet for magesekken.
Derfor ma du alltid kontrollere posisjonen til sonden far hver bruk ved hjelp av metoden
angitt av behandlende helsepersonell. Kontakt helsepersonell i tvilstilfeller og prev aldri
a sette inn ernaeringssonden igjen pa egenhand. Hold sonden fritt for rester og rengjer

koblingen regelmessig. Skyll sonden med vann ved hjelp av en enteral sprayte pa b

minst 20 ml, fgr og etter tilfarsel av sondeernzering eller medisiner, og minst hver 8. time for & forhindre
blokkering av sonden. Bruk aldri makt, ved motstand, stopp prosedyren og kontakt helsepersonell.

4. Hva er de mulige komplikasjonene?

Blokkering av sonden, irritasjon rundt neseborene forérsaket av sonden, kvalme, oppkast og aspirasjon kan
forekomme. Radfer deg med helsepersonell dersom du opplever komplikasjoner.

5. Hvordan fierne og kaste sonden?

Det anbefales & bruke Flocare® nasogastrisk ernaringssonde i maks. 6 uker for & minimere risikoen for
komplikasjoner forarsaket av nedbrytning av materiale eller tilstopping av sonden. Fierning av sonden skal alltid
utferes under medisinsk tilsyn.

SE < Patientinformation - Flocare® PUR, PURSOFT och NUTRISOFT sondar

1. Vad ér Flocare sonder och var placeras de?

Nasogastriska sonder dr utformade fér att leverera enteral ndring till ventrikeln.

2. Varningar och forsiktighetsatgérder:

Endast for enteral anvandning; kvavningsrisk / [6sa delar; endast for engangsbruk; ska inte ateranvandas nar
dentagits bort, eftersom detta kan leda till infektionsrisk och att produkten inte fungerar som den ska. Radfraga
sjukvardspersonal innan du anvander utrustningen eller i tveksamma fall. Alla allvarliga incidenter som har
intréffat i samband med denna utrustning ska rapporteras till Nutricia och de lokala myndigheterna.

3. Hur anvénds produkten?

Anslut sonden till ett pumpaggregat eller spruta med ENFit-koppling. Starta
sondmatning enligt sjukvardspersonalens instruktioner. Dagligt underhall: kréakningar,
hosta eller oavsiktlig dragning i sonden kan flytta sondens placering. Om detta hander
kan vatska komma in i lungorna istéllet for ventrikeln. Kontrollera dérfor alltid sondens
position med den metod som specificerats av din vardgivare. Vid tveksamhet, kontakta
din vardgivare och forsck aldrig fora in sonden igen pa egen hand. Hall sonden fri fran
skrdp och rengdr kopplingen regelbundet. Skalj sonden med vatten med en enteral

v

spruta pa minst 20 ml, fore och efter administrering av sondmatning eller medicin och
minst var 8:e timme for att forhindra blockering av sonden. Anvand aldrig véld, om det &r motsténd, avbryt
proceduren och kontakta sjukvardspersonal.

4. Vilka &r de méjliga komplikationerna?

Sondblockering, irritation runt nasborrarna orsakad av sonden, illaméende, krékningar och aspiration kan
forekomma. Radfraga sjukvardspersonal om observerade komplikationer uppstar.

5. Hur tar man bort och kasserar sonden?

Det rekommenderas att anvanda Flocare® nasogastrisk sond i <6 veckor for att minimera risken for
komplikationer orsakade av materialnedbrytning eller igenséttning inuti sonden. Borttagning av sonden bdr alltid
utforas under medicinsk dvervakning.

DK < Patientinformation - Flocare® PUR, PURSOFT og NUTRISOFT ernaringssonder

1. Hvad er Flocare ernaringssonder, og hvor placeres de?

Nasogastriske ernaringssonder er designet til at levere enteral ernaering til ventriklen.

2. Advarsler og forholdsregler:

Kun til enteral brug; kveelningsfare / lase dele; kun til engangsbrug; bar ikke genbruges, nér det farst er fiernet,
da dette kan medfare risiko for infektion, og at produktet ikke fungerer korrekt. Kontakt din sundhedsfaglige
kontaktperson, far du bruger udstyret eller i tvivistilfeelde. Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse
med dette udstyr, skal rapporteres til Nutricia og de lokale myndigheder.

3. Hvordan bruges produktet?

Tilslut sonden til et ernaeringsseet eller en sprajte med ENFit-connector. Start
sondeerneering i henhold til sundhedspersonalets anvisninger. Daglig vedligeholdelse:
Opkastning, breekrefleks, hoste eller utilsigtet treek i sonden kan flytte dens placering.
Hvis dette sker, kan vaske komme i lungerne i stedet for ventriklen. Kontroller derfor
altid sondens position ved at bruge den metode, der er specificeret af
sundhedspersonalets. | tvivistilfeelde skal du kontakte din sundhedsfaglige
kontaktperson og aldrig prove at indsatte sonden igen pd egen hand. Hold sonden fri
for snavs, og renger connector regelmassigt. Skyl sonden med vand med en enteral
sprajte pa mindst 20 ml far og efter administration af sondeernaring eller medicin og mindst hver 8. time for at
forhindre blokering af sonden. Brug aldrig magt, hvis der er modstand, stop proceduren og kontakt din
sundhedsfaglige kontaktperson.

4. Hvad er de mulige komplikationer?

Sondeblokering, irritation omkring neeseborene forarsaget af sonden, kvalme, opkastning og aspiration kan
forekomme. Kontakt din sundhedsfaglige kontaktperson i tilfeelde af observerede komplikationer.

5. Hvordan fiernes og kasseres sonden?

Det anbefales at bruge Flocare® nasogastrisk ernaringssonde i <6 uger for at minimere risikoen for
komplikationer fordrsaget af materialenedbrydning eller tilstopning inde i sonden. Fiernelse af sonden ber altid
udfares under legeligt opsyn.

Fl « Tietoa potilaalle - Flocare® PUR, PURSOFT ja Nutrisoft sydttoletkut

1. Mité Flocare® syéttoletkut ovat ja mihin niité kéytetéén?

Nasogastriset sy6ttdletkut on tarkoitettu enteraaliseen ruokintaan mahalaukkuun.

2. Varoitukset ja varotoimenpiteet:

Vain enteraaliseen ruokintaan; tukehtumisriski; irrallisia osia; potilaskohtainen; ala kdytd laitteen poistamisen
jdlkeen uudestaan, koska se voi aiheuttaa infektioriskin ja sen, etté tuote ei toimi niin kuin sen pitéisi toimia.
Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen laitteen kdyttdénottoa tai jos olet epdvarma. Kaikista
tahén laitteeseen liittyvista vakavista tapahtumista on ilmoitettava Nutricialle ja paikalliselle toimivaltaiselle
viranomaiselle.

3. Kuinka tuotetta kdytetddn?

Liitd syottoletku ravinnonsiirtolaitteeseen tai ruiskuun ENFitiitdnnallé ja aloita ruokinta
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden mukaan. Péivittdinen hoito: Oksentelu,
royhtaily, yskiminen tai syGttéletkun ulospdin vetdminen vahingossa voi aiheuttaa
letkun siirtymisen paikaltaan. Jos ndin tapahtuu, nesteité saattaa menné keuhkoihin
mahalaukun sijaan. Tastd syysta tarkista aina syottéletkun paikka hoitavan
terveydenhuollon ammattilaisen osoittamalla tavalla. Ota yhteytté terveydenhuollon
ammattilaiseen, jos olet epavarma, ala koskaan yritd laittaa sydttoletkua takaisin. Pidd
letku puhtaana ravintoliuoksen jadmistd ja puhdista liitdnt& sdanndllisesti. Huuhtele
letku vedelld vahintddn 20 mi:n enteraalisella ruiskulla ennen ravinnon tai ldékkeen antamista ja niiden jalkeen ja
vahint&dn 8 tunnin vélein letkun tukkeutumisen estédmiseksi. Ald koskaan kayta liiallista voimaa. Jos letkussa
tuntuu vastustusta, keskeyta toimenpide ja ota yhteytté terveydenhuollon ammattilaiseen.

4. Mitd mahdolliset komplikaatiot ovat?

Letkun tukkeutumista, letkun aiheuttamaa drsytysta sierainten ympérilld, pahoinvointia, oksentelua ja aspiraatiota
voi esiintyd. Ota yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen, jos havaitset komplikaatioita.

5. Kuinka syéttéletkun voi poistaa ja havittdd?

Saman Nasogastrisen syottéletkun kéyttdmista suositellaan enintdan 6 viikon ajan, jotta minimoidaan materiaalin
hajoamisesta tai letkun tukkeutumisesta aiheutuvien komplikaatioiden riskid. Syéttéletkun poisto tulee aina
suorittaa 14&kdrin valvonnassa.

v

v
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FLOCARE NASOGASTRIC FEEDING TUBES

PL « Informacja dla pacjenta - FLOCARE® ZGLEBNIK PUR z prowadnica, FLOCARE® PURSOFT, FLOGARE®
NUTRISOFT.

1. Czym sa FLOCARE® zglebniki nosowo-zotadkowe i do czego sg uzywane?

Zgtebniki nosowo-zotadkowe przeznaczone s do podazy zywienia dojelitowego do zofadka.

2. Ostrzezenia i Srodki ostroznosci.

Tylko do uzytku droga przewodu pokarmowego; zawiera czesci luzem - ryzyko zadtawienia; tylko do uzycia

U jednego pacjenta; nie uzywac ponownie, poniewaz moze to stwarzag ryzyko zanieczyszczenia i/lub zmiany
dziatania wyrobu, nie wolno modyfikowac wyrobu; po zatoZeniu zgtebnika, raz usunigta lub odtaczona prowadnica
nie moze by¢ ponownie wprowadzona. Przed uzyciem wyrobu lub w przypadku jakichkolwiek watpliwosci, nalezy
skonsultowac sig z personelem medycznym. Kazdy powazny incydent zwiazany z tym wyrobem, nalezy zgtasza¢
do Nutricia i Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych.

3. Jak uzywac wyrobu?

Podtaczy¢ zgtebnik do zestawu do Zywienia

lub strzykawki z tacznikiem ENFit i rozpocza¢ zywienie zgodnie z zaleceniami
personelu medycznego.

Codzienna pielegnacja: nalezy zawsze sprawdza¢ potozenie zgtebnika w sposéb
pokazany przez prowadzacego pracownika personelu medycznego (poprzez ocene
pofozenia migjsca 0znaczonego na zgtebniku w czasie jego zaktadania), poniewaz
wymioty, odruchy wymiotne, kaszel lub przypadkowe pociagniecie zgtebnika moga

spowodowac jego przemieszczenie. W takim przypadku plyny moga trafi¢ do ptuc v

zamiast do zotadka.
W razie watpliwosci nalezy skontaktowac sie z personelem medycznym i nigdy nie podejmowac proby
ponownego wprowadzenia zgtebnika. Nalezy dbac, aby w zgtgbniku nie pozostawaty zanieczyszczenia (pokarm) i
regularnie czyscic tacznik. Przeptukac zgtebnik woda przy uzyciu strzykawki enteralnej o pojemnosci co najmniej
20 ml przed podaniem zywienia lub leku i po zakoriczeniu podawania oraz przynajmniej co 8 godzin, aby zapobiec
zatkaniu zgtebnika. Nigdy nie nalezy uzywac nadmiernej sity - w przypadku pojawienia sig oporu nalezy przerwac
procedurg i skonsultowac sie z personelem medycznym.

4. Jakie sa moZliwe powiktania?

Moze wystapic zatkanie zgtebnika, podraznienie wokot nozdrzy spowodowane przez zgtebnik, nudnosci, wymioty

i aspiracja. W przypadku jakichkolwiek zaobserwowanych powiktan nalezy skonsultowac sig z personelem
medycznym.

5. Jak usunac i utylizowac zgtebnik?

Zaleca sig uzywanie zgtebnikow nosowo-zotadkowych FLOCARE® przez okres < 6 tygodni, aby zminimalizowac
ryzyko wystapienia powiktan spowodowanych pogorszeniem stanu materiatu lub zatkaniem zgtebnika. Usunigcie
zgtebnika powinno by¢ zawsze wykonywane pod nadzorem lekarza lub na jego zlecenie.

TR « Hasta Bilgilendirmesi - Flocare® PUR, PURSOFT ve NUTRISOFT heslenme tiipleri

1. Flocare beslenme ttipleri nedir ve ne i¢in kullanilir?

Nazogastrik beslenme tiipleri, enteral besinlerin mideye iletimi icin tasarlanmigtir.

2. Uyarilar ve énlemler:

Sadece enteral kullanim igindir; bogulma tehlikesi/ gevsemis parcalar igerebilir; yalnizca tek hastada kullanilabilir,
enfeksiyon riski olusturabileceginden ve Urtinlin gerektigi gibi calismamasina neden olabilecedinden cikarildiktan
sonra tekrar kullanmayin. Cihazi kullanmadan énce veya herhangi bir siiphe durumunda saglik uzmaniniza
danigin. Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen herhangi bir ciddi olay Nutricia'ya ve yerel yetkili makamlara
bildirilmelidir.

3. Uriin nasil kullanilir?

TlpU ENFit konektorli bir beslenme setine veya enjektdre badlayin ve saglik
uzmaninin talimatlarina gore beslemeye baglayin.

Gnlik bakim: Kusma, dgiirme, okstrme veya yanlighkla tipt cekme tlpun yerini
degistirebilir. Boyle bir durumda sivilar mide yerine akcigerlere gidebilir.

Bu nedenle, tiipiin konumunu her zaman ilgili saghk uzmaninin belirttigi yéntemle
kontrol edin. Stiphe durumunda saglik uzmaninizla iletisime gegin ve asla beslenme
tipdnzy tekrar tekrar takmaya calismayin. Tpu beslenme artiklarindan uzak

tutun ve konektoru diizenli olarak temizleyin. Tipun tikanmasini onlemek icin

beslenme veya ilag uygulamasindan 6nce ve sonra ve en az her 8 saatte bir en az
20 mL'lik enteral bir enjektér kullanarak tlipGi suyla yikayin. Asla agiri giic kullanmayin, herhangi bir direng varsa
islemi durdurun ve saglik uzmaniniza danisin.

4. Olasi komplikasyonlar nelerdir?

Tupun tikanmas, tiiptin neden oldugu burun delikleri cevresinde tahris, bulanti, kusma ve aspirasyon meydana
gelebilir. Gozlenen herhangi bir komplikasyon durumunda saglik uzmaniniza danigin.

5. Tiip nasil ¢ikarilir ve atilir?

Flocare® nazogastrik beslenme tlpiintin icerisindeki, malzemenin bozulmasi veya tipiin tikanmasindan
kaynaklanan komplikasyon riskini en aza indirmek igin <6 hafta kullaniimas 6nerilir. Gikarma islemi her zaman
tibbi gdzetim altinda yapiimalidir.

EL  MAnpodopisc yiox Tov oBevi) - Swhijveg oimong Flocare® PUR, PURSOFT kon NUTRISOFT

1. Ti eivon o1 owArjveg aimone Flocare ko o T Xpnoipedouv;

O1 pIVOYOIOTPIKOI 0WAVEC OITIONC MPOOPICOVTON YIC TV TIOPOYT) EVTEPIKNAG OITIONC.

2. MpoeidoroInaeic Kou MpopuAdieic:

['lot evTepIKr Xprion Hovo. Kivduvog mviypoU/ xohopd e5apThLoTa. Xpron povo omo évov oobevr). Mny 1o
ETIOVOXONOILOTIOINOETE LETG TNV aioipean Tou, KOBKC ouTO Lmopei voi Snpioupynael Kivuvo JOAUVONG Kol va
00nyNOE! OTN Un 0WaTH AEITOUPYIot TOU TPOIOVTOG. ZULBOUAEUTEITE TOV I0TPO 0OIC TIPIV XPNOILOTOINOETE Tr OUOKEUN
1} o€ mepimwon apdIBoAiae. KaBe 00Bapd MepIoTaTIKO TTOU OXeTICETON LE OIUTF T OUOKEUT TIDEMEN VOl AVODENETON OTN
Nutricia ko oTnV TOTTIKF) aippOdIC oipX).

3. ¢ xproomnoleiTon To Mpoiov;

YUVOEQTE TOV WMV 08 Vel 0ET TIAPOXNC ) oUpIyYar e Tov oUvdeopo ENFit ko
EekIvoTe Tn oiTIoN 0UGWVOL e TIG 00nyieg TOU 10TPOU 00C.

Kabnpepivi) dpovrida: O petoc, n Toon yia EPETO, 0 Brxac 1 7o Kord AdBoc
TPOPNYLO TOU OwAMvar Imopel var peToromioel Tov owAfvat. Edv aupBel auTo, Tauypa
B mopoUaV VoI CUOCWPEUTOUV OTOUG TIVEULIOVEG OVTH VIoi TO OTOPOI. 101 T0 AGyo
auTo, EAEYYETE TOVTOI T BEON TOU 0WARVa Pe TN PEBODO TIOU UMODEIKVUETO OO

TOV UNEUBUVO eMoyyeALIOTIONUYEIOG. ETIKOIVGVIAOTE Lig TOV 1010 00C O€ TIEPITTwon
apGIBONIGV KoI Inv TIPOOTIOBNOETE TTOTE Vot ENOVOTOMOBETNOETE TOV OWARVC OITIONG v
0a¢. AiamnprioTe T 0wATvor omaaypEvo amo uroAeiupamar (Tpododoaia) Kol
KoBaipioTe TOV 0UVOEOLIO TOKTIKA. ZEMAUVETE TOV OWATVOL LE VEPO XPNOILOTIOIVTOC HICt EVIEPIKI| OUPIVYO TOUAGKIOTOV
20 mL, Tpiv Ko ETONT Xoprynon Tpodng i GopHAKou Ko TOUAGYIoTOV KGBE 8 PEC Vio Vo omoTREYETE TNV
amodpadn Tou owArva. Mnv xpnalporoleite ToTé unepBOoAIKr dUvaN, eV UTIGPXE! OVTIOTOON, OTOOTAOTE TN
dloidIKoolor Kol 0UMBOUASUTEITE TOV I0mp0 00,

4. Moiec eivon o1 MOAVEC EMIAOKES;

Mnopei vor oupBel omodpagn Tou 0wANvaL, peBIOOC YUPW OO Tot pOUBOUVIC TIOU TIPOKOAEITON OO TOV OWAR VO,
VauTior, EUETOC KOI £10p0¢N0N. ZUPBOUAEUTEITE TOV I0TPO 00C 08 TIEPITTKON OMOIODNTIOTE TIAPATNPOULEVNC
ETMAOKIG.

5. 166 vor apoupéaeTe Kot VX OTOPPIYETE To OwARvVa;

SUVIOTATON N XPI0N TOU PIVOYOOTRIKOU 0wAfvor oiTiang Flocare® yio <6 eR30opodeC yio va ehoyiaTomoinbei o
KivduvoC emMmAOKGV TIou IPoKeAOUVTON amo GBopG Tou UAIKOU 1} amodpacn eviog Tou owArnvo. H adaipeon mpénel
TIGVTONVOr VIVETON UTTO 10TpIKT emiBAewn.

CS * Informace pro pacienta - vyZivové sondy Flocare® PUR, PURSOFT a NUTRISOFT

1.Co jsou vyZivové sondy Flocare a k cemu se pouZivaji?

Nasogastrické vyZivové sondy jsou uréeny k podavani enterdini vyZivy do Zaludku.

2. Upozornéni a bezpec¢nostni opatfeni:

Pouze pro enterdini pouZiti; nebezpeci uduseni/volng ¢asti; pro jedno pouZiti; po vyjmuti nepouZivejte opakované
z dvodu rizika infekce a rizika nespravného fungovani vyrobku. Pred pouzitim prostiedku nebo v pipadé
pochybnosti se poradte s odbornym zdravotnickym persondlem. Jakékoliv zavazné nezadouci prihoda, ktera

se vyskytla v souvislosti s timto prostfedkem, musi byt ozndmena spole¢nosti Danone (Nutricia) a mistnimu
odpovédnému organu.

3. Jak se vyrobek pouziva?

Pripojte sondu k setu nebo stfikacce pro podavani wZzivy vybavenym ENFit
konektorem a zaCnéte s poddvanim vyzivy podle instrukci odborného
zdravotnického persondlu.

Kazdodenni péce: Zvraceni, déveni, kasel nebo nahodné zatazeni za sondu mize
zplisobit posunuti sondy. Pokud k tomu dojde, tekutiny se mohou dostat do plic
misto do Zaludku. Z tohoto dlivodu je tfeba vZdy kontrolovat umisténi sondy
zplisobem, ktery vam vysvétli oSetujici odborny zdravotnicky persondl. V piipadé
jakykoliv pochybnosti kontaktujte odborny zdravotnicky persondl a nikdy se A
nepokousejte vyZivovou sondu znovu zavést. Sondu udrZujte bez zbytkd (vwZivy) a
pravidelné Cistéte konektor. Sondu proplachujte vodou pred a po podani vyZivy nebo Iéki a minimding kazdych
8 hodin, abyste predesli jejimu ucpéni. K proplachovéni pouzivejte stfikacku s minimalnim objemem 20 ml.
Nikdy nepouZzivejte nadmérnou silu. V pripadé jakéhokoliv odporu postup preruste a poradte se s odbornym
zdravotnickym personalem.

4. Jaké jsou mozné komplikace?

MCize dojit k ucpani sondy, podrdZdéni okolf nosnich direk sondou, k nevolnosti, zvraceni a aspiraci. V pFipadé
jakychkoliv komplikaci se poradte s odbornym zdravotnickym persondlem.

5. Jak sondu vyjmout a zlikvidovat?

Nasogastrickou vyZivovou sondu Flocare® se doporucuje pouzivat pod dobu <6 tydnii, aby se minimalizovalo
riziko komplikaci zpiisobenych degradaci materiélu ¢i ucpanim sondy. Vyjmuti se vzdy provédi pod Iékafskym
dohledem.

ﬂManulamurer:Numcwa Medical Devices BV, Taurusavenue 167, 2132 LS Hoofddorp, The Netherlands, www.nutriciaflocare.com
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SK * Informacie pre pacienta - vyZivové sondy Flocare® PUR, PURSOFT a NUTRISOFT

1. Co sii sondy Flocare® a na ¢o sa pouZivajii? Nazogastrické vyZivové sondy su urcené na poddvanie
enterdinej vyZivy do Zaltidka.

2. Upozornenia a opatrenia: Len na enterdine pouzitie; nebezpecenstvo udusenia/ voné Casti; iba na
jednorazové pouZitie; nepouzivajte opakovane z dovodu rizika infekcie a/alebo rizika nespravneho fungovania
pomacky; nie je povolena Ziadna tprava pomocky. Pred pouzitim pomdcky alebo v pripade akychkolvek
pochybnosti sa poradte so zdravotnickym pracovnikom. Kazdu zavaznu nehodu, ktord sa vyskytla v stvislosti s
touto pomaockou, je potrebné nahlésit spolo¢nosti Danone (Nutricia) a miestnemu prislugnému tradu.

3. Ako sa pomdcka pouziva? Pripojte sondu k vyZivovej stiprave alebo
striekacke s konektorom ENFit™ a zacnite podavat enterdinu vyZivu podla pokynov
zdravotnickeho pracovnika.

Kazdodennd starostlivost: Vracanie, davenie, kasel alebo nahodné potiahnutie
sondy mdze spdsobit posunutie sondy. Ak by sa to stalo, tekutiny by sa mohli
dostat do pltic namiesto do Zallidka. Z tohto dévodu vzdy kontrolujte polohu sondy
metddou, ktord urci zdravotnicky pracovnik. V pripade pochybnosti sa obratte na
svojho lekara a nikdy sa nepokUisajte znovu zaviest sondu. UdrZiavajte sondu bez
necistot (vwzivy) a pravidelne Cistite konektor. Preplachnite sondu vodou pomocou v
enterdinej striekacky s objemom najmenej 20 ml, pred a po podani vyZivy alebo

liekov a najmenej kazdych 8 hodin, aby ste zabranili upchatiu sondy. Nikdy nepouzivajte nadmernu silu, ak citite
odpor, proceduru zastavte a poradte sa so zdravotnickym pracovnikom.

4. Aké su mozné komplikdcie? Moze sa vyskytnut upchatie sondy, podrdZdenie okolo nosnych dierok
spdsobené sondou, nevolnost, vracanie a aspirdcia. V pripade akychkolvek pozorovanych komplikdcii sa poradte
50 zdravotnickym pracovnikom.

5. Ako odstranit a zneskodnit sondu? Nazogastrick vyZivovt sondu Flocare® sa odportca pouzivat <6
tyZdnov, aby sa minimalizovalo riziko komplikécif spdsobenych degraddciou materidlu alebo upchatim sondy.
Odstrénenie by sa malo vzdy vykonavat pod lekarskym dohladom.

HU - Beteg tajékoztatd - Flocare® PUR, PURSOFT és NUTRISOFT tapszondak

1. Mi a Flocare tdpszonda és mire hasznalatos?

A nazogasztrikus tdpszonddk a szondatdpszerek gyomorba jutattdsara alkalmasak.
2. Figyelmeztetések és dvintézkedések

Kizérélag enterdlis haszndlatra; laza, aprd alkatrészeket tartalmazhat; egyszeri hasznélatra; a szonda
eltévolitdsa utdn ne haszndlja Ujra a szonddt, mert ezzel novelheti a fert6zések kialakuldsanak és/vagy a termek
sérlilésének kockazatat. Kérje egészségligyi szakember segitségét a termék hasznélata el6tt és barmilyen
kérdés felmertilésekor. Minden komoly eseményt, amely ezzel az eszkdzzel kapcsolatban tortént, jelenteni kell a
Nutricidnak és a helyi illetékes hatdsdgnak.

3. Hasznalati utasitds

Csatlakoztassa a szondét a szerelékhez vagy a fecskendéhoz az ENFit csatlakozd
segitségével és kezdje meg a tépldldst az egészségligyi szakember Utmutatdsa
alapjan.

Napi gondozds: Hanyds, hanyinger, kdhdgés sordn vagy véletlen meghtizas
kovetkeztében a szonda elmozdulhat. Ennek kovetkeztében a tapszer vagy
folyadék a tiidébe kertilhet a gyomor helyett. Ezért nagyon fontos, hogy minden
szondahaszndlatkor ellendrizze a szonda helyzetét az egészségligyi szakember dltal
javasolt madszer segitségével. v

Lépjen kapcsolatha az orvosaval minden esetben, ha kétség mertil fel és ne

probdlja a szondat maga visszahelyezni. Tartsa tisztan a szonddt, tavolitsa el az ételmaradékot és rendszeresen
tisztitsa meg a csatlakozot. Egy minimum 20 ml-es fecskendd segitségével Gblitse at a szonddt vizzel minden
tdplalas és gyogyszerbeadas el6tt és utan és legalabb nyolc dranként. Soha ne fejtsen ki tdl nagy erét, ha
barmilyen ellendllas van, hagyja abba az eljdrast, és konzultdljon az ént kezeld egészségligyi szakemberekkel.

4. Milyen szovédmények léphetnek fel?

Felléphet a szonda eltomddése, az orrcimpdk irritdldddsa a szonda dltal, hdnyinger, hanyés és félrenyelés.
Konzultdljon az 6nt kezel6 egészségligyi szakemberekkel minden esetben, ha szévédmeényt észlel.

5. Szonda eltdvolitisa

Javasoljuk, hogy egy Flocare® nazogasztrikus szondét legfeljebb 6 hétig haszndljon, ezzel csokkenthetdek a
komplikaciok, melyeket a szonda anyaganak gyengllése vagy a szonda eltdmddése okozhat.

A szonda eltdvolitésa kizérolag egészségugyi felligyelet mellett torténhet.

LT « Informacija pacientui - Flocare PUR, PURSOFT ir NUTRISOFT maitinimo zondai.

1.Kas yra Flocare maitinimo zondai ir kur jie yra naudojami?

Nazogastriniai maitinimo zondai yra skirti maitinti enteriniu budu j skrandj.

2. |spéjimai ir atsargumo priemonés:

Tik enteriniam naudojimui; uZspringimo pavojus / smulkios detalés; vieno paciento naudojimui; nenaudokite

pakartotinai iseme, nes gali kilti infekcijos pavojus ir produktas neveiks taip, kaip turéty. Pries naudodami prietaisa

arba kilus abejoniy, pasitarkite su savo sveikatos prieziros specialistu. Apie bet kokj rimtg incidenta, susijusj su
Siuo prietaisu, reikia pranesti ,Nutricia“ ir vietinei kompetentingai institucijai.
3. Kaip produktas naudojamas?

Prijunkite zonda prie maitinimo rinkinio arba Svirksto su ENFit jungtimi ir pradékite
maitinti pagal sveikatos prieziuros specialisto nurodymus. Kasdiené priezidra:
Vémimas, raugejimas, kosulys ar netyia patraukus zonda gali iSstumti zonda,

Jei taip atsitikty, skysciai gali patekti j plaucius, o ne j skrandj. Dél Sios prieZasties
visada patikrinkite zondo padétj vadovaujancio sveikatos prieZitiros specialisto
nurodytu badu. Jei kyla abejoniu, kreipkités j savo sveikatos prieziaros specialista
ir niekada nebandykite vel jvesti maitinimo zondo. Nemaitinant laikykite zonda be
maisto liekany ir reguliariai valykite jungtj. Nuplaukite zonda vandeniu, naudodami

ne maziau kaip 20 ml enterinj virksta, pries ir po maitinimo ar vaisty davimo ir bent ¥

kas 8 valandas, kad zondas neuzsikimty. Niekada nenaudokite per didelés jégos,

jei jauciate pasiprieSinima, nutraukite procedtrg ir pasitarkite su savo sveikatos prieziaros specialistu.

4. Kokios galimos komplikacijos?

Gali uzsikimsiti zondas , atsirasti zondo sukeltas dirginimas aplink $nerves, pykinimas, vémimas ir aspiracija.
Pasikonsultuokite su savo sveikatos priezidros specialistu, jei pastebésite kokiy nors komplikacijy.

5. Kaip isimti ir iSmesti zonda?

Flocare® nazogastrin maitinimo zonda rekomenduojama naudoti maziau nei 6 savaites, kad bty sumazinta
komplikaciju, kurias sukelia medZiagos degradacija arba zondo uzsikimsimas,, rizika. PaSalinimas visada turi bati

LV < Informacija pacientiem - Flocare® PUR, PURSOFT un NUTRISOFT baroSanas zondes.

1. Kas ir Flocare barosanas zondes un kadiem nolitkiem tas tiek izmantotas?

Nazogastralas baro$anas zondes ir paredzétas enteralai uztura ievadisanai kung.

2. Bridinajumi un piesardzibas pasakumi:

Paredzéts tikai enteralai lietoSanai; aizri$anas risks/ sikas detalas; paredzets lietoSanai tikai vienam pacientam;
péc atverSanas neizmantot atkartoti, jo tas var izraisit inficéSanas risku un ietekmet ierices funkcionésanu. Pirms
lietoSanas vai jebkadu Saubu gadijuma konsultéjieties ar savu veselibas aprtipes specidlistu. Nopietnu negadijumu
gadijuma, kas saistiti ar So ierici, nepiecieSams zinot SIA Nutricia vai vietejai kompetentajai iestadei.

3. K4 lietot produktu?

Pievienojiet pie zondes enteralas baroSanas sistému vai 8lirci ar ENFit savienotaju
un saciet uztura ievadisanu saskana ar veselibas aprupes specialista noradijumiem.
Ikdienas kop$ana: vemsana, ristisanas, kleposana vai nejausa zondes pavilk$ana
var mainit zondes novietojumu. Ja ta notiek, Skidrums var nonakt plausas, nevis
kungi. St iemesla dé| vienmér parbaudiet ievietotas zondes poziciju, ka noradijis
veselibas aprupes specialists. Neskaidribu gadijuma konsultéjieties ar savu
veselibas aprlpes specialistu un nekad neméginiet atkartoti ievietot baroSanas
zondi. NodroSiniet, lai zonde ir tira no (uztura) atliekam un regulari tiriet savienotaju.
Skalojiet zondi ar ddeni, izmantojot vismaz 20 ml enteralo Slirci pirms un péc

uztura vai medikamentu ievadisanas un vizmaz ik pec 8 stundam, lai noverstu
zondes aizsprosto$anos. Nekad neizmantojiet parmérigu speku, ja jitama pretestiba, partrauciet procedru un
konsultéjieties ar veselibas aprapes specialistu.

4. Kadas ir iespéjamas komplikacijas?

Zondes aizsprostosanas, zondes izraisits kairindjums ap nasim, nelaba dusa, vemsana un aspiracija. Jebkadu
komplikaciju gadijuma, konsultejieties ar savu veselibas aprupes specialistu.

5. Ka iznemt un izmest zondi?

Flocare® nazogastralo zondi ieteicams lietot ne ilgak par 6 nedéjam, lai samazinatu komplikaciju risku, ko izraisa
materiala degradéSanas vai aizsprostosanas. Zondes iznemsana vienmer javeic veselibas aprupes specialista
uzraudziba.

ET  Patsiendi info - Flocare® PUR, PURSOFT ja NUTRISOFT toitmissondid

1. Mis on Flocare toitmissondid ja milleks neid kasutatakse?

Nasogastraal toitmissondid on ette ndhtud enteraalseks toitmiseks makku.

2. Hoiatused ja ettevaatusabinéud:

Ainult enteraalseks kasutamiseks; [dmbumisoht/ lahtised osad; kasutamiseks ainult tihele patsiendile; Ei tohi
kasutada uuesti parast eemaldamist, sest see voib tekitada infektsiooniohu ja pdhjustada toote toimimises hdireid.
Enne seadme kasutamist voi kahtluste korral pidage ndu oma tervishoiutdétajaga. Koigist selle seadmega seotud
tosistest vahejuhtumitest tuleb teatada Nutriciale ja kohalikule padevale asutusele.
3. Kuidas toodet kasutatakse?

Uhendage sondi ENFit iihendus toitmissiisteemi vdi toitmissiistlaga ja alustage
toitmist vastavalt tervishoiutodtaja juhistele. Igap&evane hooldus: oksendamine,
toidu tagasiheide, kohimine voi juhuslik sondi sikutamine voib sondi nihutada.
Seljuhul voivad vedelikud sattuda mao asemel kopsudesse. Seetottu tuleb alati
Kontrollida sondi asukohta tervishoiutddtaja ndidatud meetodil. Kahtluse korral
votke ihendust oma tervishoiutddtajaga ja &rge kunagi proovige oma toitmissondi
uuesti sisestada. Hoidke sond puhas (toidu)jaékidest ja puhastage tihendust
regulaarselt. Loputage sondi veega, kasutades vahemalt 20 ml enteraalset v
toitmisstistalt, enne ja pérast toidu voi ravimi manustamist ning véahemalt iga 8
tunni jdrel, et valtida sondi ummistumist. Arge kunagi kasutage liigset joudu, kui tunnete vastupanu, 1opetage
protseduur ja konsulteerige oma tervishoiutdotajaga.

4. Millised on voimalikud tiisistused?

Voib tekkida sondi ummistus, sondist pohjustatud &rritus ninaséormete timber, iiveldus, oksendamine ja
aspiratsioon. Mis tahes taheldatud tusistuste korral pidage ndu oma tervishoiutodtajaga.

5. Kuidas sondi eemaldada ja utiliseerida?

Flocare® nasogastraalset toitmissondi soovitatakse kasutada <6 nddalat, et minimeerida komplikatsioonide
riski, mis on pohjustatud materjali lagunemisest voi sondi ummistumisest. Eemaldamine peab alati toimuma arsti
jarelevalve all.
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